Témata k predmétu Specializace télesna vychova maturitni zkousky profilové
Casti pro obor vzdélani 78-42-M/03 Pedagogické lyceum

Télesna cviceni

Télovychovny proces

Vyvoj sportu a télesné kultury ve svété

Vyvoj sportu a télesné kultury v Ceskych zemich
Olympijské hry

Pohybovy aparat

Reakce organismu na zatizeni

Zdravotni télesna vychova
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Psychomotoricky vyvoj jedince
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. Zivotosprava
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. Prvni pomoc
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. Turistika a pobyt v pfirodé
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. Pfiprava sportovnich kurz( a soutézi
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. Etika a technologie ve sportu
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. Skolni télesna vychova

[EEN
[e)]

. Pojmy, principy a stavba sportovniho tréninku
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. Priprava, fizeni a ekonomické aspekty ve sportovnim tréninku
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. Sportovni trénink pohybovych schopnosti
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. Pohybové hry
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. Gymnastika
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. Plavani
. Atletika
. Sportovni hry
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. Zimni sporty
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. Fitness



